Péche du bord

Péche sur I'estran
zone découverte a marée basse
Récolte des animaux comestibles ou/et appats.
Outils: main, épuisette, haveneau, rateau, béche ;
Poissons: filets, lighes dormantes;

Péche en Surf Casting
Péche a la ligne dans la vague depuis une plage ou des digues
Montages avec appats récoltés sur I'estran, commerce, ou/et leurres

Péche au lancer - ramener en zone rocheuse ou jetées
Péche a la ligne depuis un enrochement, digue, pont,....

Montages pour le lancer léger, turlutte, péche de surface ou fond avec appats récoltés
sur I'estran ou commerce
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Péche en surf casting

*OU?
Localisation et saisonnalité de la fréequentation des especes recherchées:

tacauds, poissons plats, anguilles, maquereaux, orphies, bars, congres,
vieilles, daurades grises, daurades royales, merlans,...

* Quand ?

Quand les sorties bateau sont impossibles;

Bar: apres un coup de tabac et présence de mies ou de couteaux sur I'estran
Poissons plats (carrelets, plies, soles): période de fraie

maquereaux, bars, aiguillettes, daurades: Nourriture (vers, crabes)
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Comment ?

Prévoir:
- des vétements appropriés au temps pour se protéger de la pluie et/ou du soleil;
- Du matériel pour récolter et conserver les appats;

- De quoi supporter I'attente (bieres, paté, saucisson,....).

* Canne

Sans investissement: la plus longue possible pour commencer

Sur investissement: canne de 4m et plus (plus c’est long, plus le lancé est loin et le fil reste au dessus des vagues);
Semi parabolique: permet d’amortir les a coups des vagues et action de pointe pour lecture des touches;

Prévoir un support de canne acheté ou bricolé.

e Moulinet et fil

Objectif: lancer assez loin sans emméler les fils
Pour commencer, un garnissage en 30 a 40/100eme nylon;
Prévoir un arraché en 0.40.

Tresse n’est pas trop recommandée (ne flotte pas, accroche, nceuds,..) ;
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BAS DE LIGNE

De tres nombreux montages sont possibles, et dépendent:
- de l'espece de poisson recherchée;
- De l'appat choisi, qui déterminera le type d’hamecon a utiliser;

Avec trois objectifs pratiques:

- Lancer au loin sans emmeéler les fils;

- Bien attacher les appats pour ne pas les perdre au lancer;
- Attirer et attraper du poisson.

1¢" choix de base: 1,50m de 0.40 fluorocarbone + 2 ou 3 empiles en 0.30 / 0.35
2eme choix de base: 2,20m de 0.40 fluorocarbone + 2 ou 3 empiles en 0.30 / 0.35

noeud de

Peche..on

corps de ligne et arracheé :

nylon 0.50 a 0.60 mm Magazine des pécheurs
30 cm 2 grosses perles

de blocage

2 perles collées a la cyanolite

emerilion

30 cm
empiles
en nylon
peries rouge et 0.28 2 0.40 mm

phosphorescente
‘ arenicole

hamecgons n°6 a 1/0
4 hampe longue
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plomb grappin

lamelle de maquereau



